
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チームオレンジとは、認知症の方やそのご家族と、認知症サポーターを中心とした支援

者がつながり、地域の中の様々な関係機関と協力しながら、共に活動することを目指す

取り組みです。 

同じ地域に住む認知症の方・ご家族・サポーターが、支援する側・支援される側の関係

を越えて共に活動し、住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることができるまちづ

くりを目指しています。 
 

 

例えば・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例えば・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 チームオレンジ 
そもそも 

って何？？ 

心配だから、 

ゆっくり買物 

できないな・・・ 

趣味活動が 1人で 

できなくなってきた 

みたい・・・ 

誰かと一緒なら活動を続けられ

て、得意なところは教えることも

できそう 

スーパーのイートインコーナーで

話し相手をしてくれる人がいれば、

買物に集中できそう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市では、地域包括支援センターにコーディネーターを配置し、チームオレンジの 

整備に取り組んでいます。 

○認知症のことをもっと知りたい・学びたい 

○地域で何かサポートできることはないか 

○生活の場でちょっとしたことを支えてもらいたい 

こんな悩みや考えをお持ちの方は、お気軽にお問合せください 
 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

札幌市東区第３地域包括支援センター 

TEL：(011)722-4165 

札幌市東区北 45条東 15 丁目 3-15 サンシャインビル 1・2F （担当：國塚） 

認知症の方 ご家族 

かかりつけ医 

スーパー 

コンビニ 

福まち 

チームオレンジ 

町内会 

認知症カフェ 薬局 

金融機関 

理美容室 

区役所 

ケアマネジャー 

介護保険事業所 

社会福祉協議会 

地域包括 

支援センター 

コーディネーター 

オレンジサポーター 

【認知症の方・ご家族・オレンジサポーターの集いの拠点】 

ケアセンター栄町 4F コンベンションホール 

（東区北 47 条東 17 丁目 1－1）  ※活動時間は下記へお問合せください 


