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清田地区いきいきマップ

ＮＯ . 会場名（住所）
名　称 開催日時

❶清田有楽町内会館（清田２条２丁目 1-30）
清田緑有会 毎月 第１土曜

有楽サロン「ひばり」
毎月 第３土曜
11：00 ～ 16：00

すこやか俱楽部
毎月 第４金曜
10：00 ～ 11：00

ふきのとうカフェ 調整中

❷小規模多機能ホームふきのとう（清田 3条 1丁目 1-18）
ふきのとうカフェ 調整中

❸個人宅（平岡１条２丁目）
新平岡睦寿会 毎月 20 日

❹エンブレム清田（清田２条３丁目 7-27）

すこやか俱楽部
毎月 第１月曜  
13：30 ～ 14：30

❺アイシティ真栄集会室（真栄１条１丁目 4-27）
清真健友会 毎月 第２土曜

コモン　アイシティ真栄

毎月
第 1・3 火曜 12：30 ～ 14：00
第 3 金曜    10：00 ～ 11：30    
第 4 日曜      9：00 ～ 10：30

❻真栄地区会館（真栄２条２丁目 1-57）
真栄寿会 毎月 第１・３月曜

清田すくすく
毎月 第 1 木曜 
10：00 ～ 12：00

❼ケアタウン美しが丘デイサービスセンター
                                                                         （真栄３条２丁目 23-20）

ケアタウン美しが丘カフェ 調整中

❽東光ストア真栄店 2F（真栄 4条２丁目 1- 48）

すこやか俱楽部 毎月 第４月曜  
10：00 ～ 11：00

❾真栄団地町内会館（真栄５条５丁目 2-8）
サロン予定 毎週 火曜 10:00 ～ 12:00

10アンデルセン福祉村内
デイサービスセンターふるさと（真栄 434 番地 6）
ふるさとカフェ 調整中
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お問合せはこちらから
老人クラブ
地域の概ね60歳以上の方々が交流して、ボランティア活動、
生きがいや健康づくりなどの活動を行うための集まりです。

お問合せ　清田区役所保健福祉課活動推進担当へ
　　  ☎ ０１１－８８９－２０３４

ふれあい・いきいきサロン
地域で身近な住民同士が集い、つながりを深める自主活動
の場です。

お問合せ　清田区社会福祉協議会へ
　　　   ☎  ０１１－８８９－２４９１

介護予防教室・すこやか倶楽部・
自主活動グループ
閉じこもり予防を目的に介護予防センターが実施している
教室です。

お問合せ　介護予防センター清田・里塚・美しが丘
　　　☎  ０１１－８８５－７１１９

認知症カフェ
認知症の方、ご家族の方、認知症に関心のある方、専門職
の方など、どなたでも気軽に参加できる集いの場です。

お問合せ　清田区役所保健福祉課保健支援係へ
　　　   ☎  ０１１－８８９－２０４２


