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発行：札幌市中央区社会福祉協議会

令和６年１０月号

中央区社協ボランティア通信では、中央区のボランティア募集情報などボランティア活動を
されている方に情報を発信し、皆様の活動を応援していきます。

灯油ポリタンクの配達ボランティア

活動内容 腕を骨折しているため、灯油ポリタンク（18L）をガソリンスタ

ンド（エネオス※札幌市中央区南９条西１１丁目１−１）から自宅
                 まで（約600ｍ）運んでほしい。

活動場所 札幌市中央区南９条西８丁目
※活動が決まったら詳細等お伝えします。

活動日時 応相談（3週間に1回程度）                
申 込 先 中央区社会福祉協議会
そ の 他 活動前に依頼者と顔合わせをしていただきます。

ボランティア募集中！！

（ふりがな）
氏 名

ボランティア
登録 有 ・ 無

団体名※ ※団体名登録の場合は、団体名を記入してください

住 所

電 話

再掲

ボランティア活動の基本について学んだり、今後のボランティア活動に役立つ知識を

身に付けたりする研修会を下記日程で開催いたします。

日 時：令和6年11月20日（水）13：30～16：00 ※13：15より受付開始

   会 場：札幌市社会福祉総合センター第3会議室3階

             （札幌市中央区大通西19丁目1番1号）

参加費：無料

申 込：電話またはＦＡＸにて下記申込書記載の上、裏面記載の連絡先までお申込み

ください。

申込期限令和６年１１月１５日（金）

令和6年度中央区ボランティア講座を開催します！！



札幌市中央区社会福祉協議会 担当：遠藤
〒060-8612
札幌市中央区大通西２丁目９ 中央区役所仮庁舎 ５階
TEL 011-281-6113 FAX 011-208-0881 中央区社協HP

QRコード

お問い合わせ

予告

令和6年度ボランティアサロンを開催します！！

日 時：令和6年11月13日（水）

13：30～15：00 ※13：15より受付開始

   会 場：札幌市中央区民センター 2階 つどいA・B
（札幌市中央区南２条西10丁目）

対象者：中央区社会福祉協議会登録ボランティア
ボランティア活動に興味のある中央区在住の方
先着20名

参加費：無料

内 容：①急な病気になったら!? ～知っておこう！札幌市の救急医療体制～
講師：保健所 医療政策課職員

②交流会～ボランティア活動について楽しく語り合いましょう！～

申 込：電話またはＦＡＸにて下記までお申込みください。

申込期限令和６年１１月１１日（月）
ＦＡＸでお申込みの場合は、下記の申込書に記入の上、そのまま送信
してください。

皆様のご参加をお待ちしております！！

（ふりがな）
氏 名

ボランティア
登録 有 ・ 無

団体名※ ※団体名登録の場合は、団体名を記入してください

住 所

電 話
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