
講座名

22 21 10 53

10 9 25 44

◆抽選について◆

抽選順位、方法は以下の通りとなります。

　抽選順位①→令和５年度の代謝アップ体操を受講されてない方　

　抽選順位②→令和５年8，9月期の代謝アップ体操を受講されていない方　

　抽選順位③→令和５年8，9月期の代謝アップ体操を受講されている方　

申込計

申込計

申込人数　合計 97

♢令和５年12，1月開催分　代謝アップ体操応募結果　　単位：人

週・時間 申込人数

代謝アップ
体操

（定員）
30名

１部
第1・2・3　月曜日

（13：00～14：20）

抽選順位③

抽選順位③

２部
第1・2・3　月曜日

（14：30～15：50）

抽選順位① 抽選順位②

抽選順位① 抽選順位②


