
 

生活支援ボランティア活動を実施しました 

 ７０代一人暮らし女性の方から、以前、民生委員から紹介された【ちょこっと

ボランティアのチラシ】をみて、電話相談が入りました。 

「来週、自治会の駐車場排雪があり車を移動しなければならないが、車が雪で

埋まって動かない。肩と腰を手術していて、重い雪を除雪出来ずに困っている。」

との相談でした。 

生活支援コーディネーターが確

認にいくと、駐車場内で雪に埋

もれている車発見！ 

ボランティアＫさんに依頼をすると 

快く引き受けてくれ、翌日に除雪の 

ボランティア活動をしました！ 

 

利用者からは、「自治会の駐車場排雪にも、

来週の通院にも間に合った」と 

大変喜ばれました 

ボランティアＫさんお疲れ様でした。 

除雪前の車【ビフォー】 

除雪後の車【アフター】 

【除雪ボランティアの様子】 

町内会役員、民生委員、ケアマネの皆さま【ち

ょこっとボランティアのチラシ】の回覧・配布

にご協力ありがとうございます。「いつか役に立

つかも」と、チラシをとっておいた方からの相

談が増えています。この紙面をお借りして、お

礼を申し上げます。 

生活支援体制整備事業 


