
 
 【 片麻痺のある高齢者の疑似体験を行いました！】 

生活支援体制整備事業 

ボランティア養成講座 

終了しました 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、延期になっていたボランティア養成
講座を 11 月 26 日に北野連合会館で開催しました。参加者は、16 名。今回は、片
麻痺のある高齢者の疑似体験を行いました。初めて体験される方が多く、皆さん真
剣に取り組まれ、「普段、何気なく歩いてるけどこんなに大変なんだ！」「貴重な体
験になった。」「目がみえづらいと不便」と感想をいただきました。ちょこっとボラ
ンティアの必要性を感じていただけるキッカケになっていました。 

【片麻痺歩行体験】 【視力低下の体験】 

【たすけあいカードゲーム】 【ボランティア活動者の声】 


