
             

１２月４日(水)  １０：００～１２：００ 

傾聴ボランティア養成講座 

傾聴ボランティア活動の基本的な知識と技術 

受講料：５００円  

１２月２０日(金) １０：００～１１：３０ 

ホップ・ステップ・ボランティア 

ボランティアの「いろは」 

受講料：無料   

１２月１０日(火)  １０：００～１２：００ 

災害救援講座 

☆災害から命を守るために 

★地震・津波の情報とその活用 

札幌管区気象台 職員   受講料：５００円 

２０２５年１月８日(水)１３：３０～１５：３０ 

「ふくし」体験講座（冬休み編） 

知ってみよう～知的障がいについて～ 

受講対象：小・中・高校生 受講料：無料 

１２月１１日(水) １３：３０～１５：３０ 

生活支援活動担い手講座（視覚障がい手引き） 

ボランティア活動に役立つ 

視覚障がいの基本知識と手引き方法 

受講料：５００円  

１月１５日(水) １３：３０～１５：３０ 

～２月２６日（水）まで毎週水曜日・同時間 

手話講座（実践） 全７回 

テキスト代１，１００円、受講料：９００円 

１２月１３日(金) １３：３０～１５：３０ 

１日福祉セミナー 「生きる意味とは何か？」 

受講料：５００円  

１月２４日(金) １３：３０～１５：００ 

なるほど！実になる介護保険 

介護保険制度のしくみと利用できるサービス 

１２月１６日(月) １３：３０～１５：３０ 

民生委員・児童委員入門講座 

さぁ、あなたも児童委員・民生委員！ 

受講料：無料    

１月２７日(月) １０：００～１２：００ 

シニア世代のボランティアはじめの一歩 

 受講料：無料   

１２月１７日(火) １３：３０～１５：３０ 

手話講座（基礎） 

聴覚障がいの基礎知識と、 

ボランティア活動に役立つ手話(体験) 

受講料：５００円  

１月３０日(木) １３：３０～１５：３０ 

財産管理セミナー 

みんなで知ろう！相続と遺言について 

受講料：無料   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 
ＴＥＬ：６２３－４０００  ＦＡＸ：６２３－０００４ 

講座の受講申込はこちらまで 

 

 

https://www.sapporo-shakyo.or.jp/activities/volunteer/


 

気象災害に対する普段の心構えと、異常気象時における各種気象情

報の入手方法と対処方法や、さらに危険度分布の見方や警戒レベルに

応じた取るべき行動について学びます。 

また、気象庁が発表する情報の利活用方法、地震や津波から命を守

るための心構えや行動、被害の軽減について学びます。 

 

 日 時：令和６年 12 月 10 日（火）10 時～12 時 

場 所：札幌市社会福祉総合センター ４階研修室 

    （札幌市中央区大通西１９丁目１－１） 

受講料：５００円※当日お支払いください。 

講 師：札幌管区気象台  

    予報課 予報官 窪田 芳徳氏 

    地震火山課 地震津波防災官 佐鯉 央教氏 

定 員：３０名（先着順） 

【お申込み・問合せ先】 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

電 話：６２３－４０００ FAX：６２３－０００４ 

メール：vc@sapporo-shakyo.or.jp 



ボランティア活動センターでは、今年度より、『ボラカフェ』をはじめました  

第８回目は１２月１２日（木）13：30～15：00 に決定しました。 

 

ボラカフェ クリスマス会やります！！

皆で楽しくお話しながら

かわいいオーナメントを作りましょう！！ 

 

申込をお待ちしております！ 

https://www.sapporo-shakyo.or.jp/activities/volunteer/notice/volucafe8.html


札幌市ボランティア連絡協議会 
３０周年記念行事を行いました 

 
札幌市ボランティア連絡協議会は今年度で設立３０周年を迎えました。 

３０周年記念研修交流会を１１月５日に開催しました。 

たくさんの方にご列席いただき、この場を借りて深く感謝申し上げます。 

４０周年に向けて、より一層精進してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市社会福祉協議会では、収集ボランティアの物品ご寄贈いただいております。  

皆様から多くの寄贈をいただきました。いつもご協力ありがとうございます。  

 

月 ペットボトルキャップ リングプル 使用済み切手 未使用鉛筆類 

4月 278.0キロ 38.0キロ 6.6キロ 2本 

5月 143.1キロ 58.1キロ 12.0キロ 0本 

６月 244.2キロ 35.2キロ 2.8キロ 71本 

７月 153.4キロ 72.8キロ 0.9キロ 36本 

８月 313.0キロ 284.3キロ 0.4キロ 0本 

９月 193.0キロ 54.1キロ 0.1キロ 76本 

１０月 268.0キロ 41.1キロ 0.3キロ 0本 


