
社会福祉法人札幌市北区社会福祉協議会 札幌市北区ボランティアセンター
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●「札幌ときめき大学」入学希望者募集！● じっくりボランティアを学びます！

ボランティア活動に関わる講座を受講して頂き、卒業後にボランティア活動を継続し
て行うボランティアリーダーを養成することを目的に開講します。
開講期間：令和2年4月10日～11月19日（7か月間）
定 員 ：24名
受講料 ：1万円
申込み :3月17日までに申込み
※詳細は本紙と同封の「札幌ときめき大学」チラシをご覧ください

●収集ボランティアについて●
札幌市社会福祉協議会では下記の資材を収集しており、寄付先は以下の通りです。
・ペットボトルキャップ･･･全国障害者援護協会（難病と闘う子ども達への支援に）
・リングプル･･･リングプル再生ネットワーク（換金して車イスに）
・使用済み切手･･･日本キリスト教海外医療協力会（海外保健医療協力資金援助に）
・未使用えんぴつ･･･札幌市母子寡婦福祉連合会（ひとり親家庭の学習支援に活用）

☆注意☆
・ペットボトルキャップにお醤油やマヨネーズのキャップなどは混ぜないでください
・切手はなるべく余白を１ｃｍ程残し消印は残せそうなら残して切り取ってください

札幌市ボランティア活動センターよりお知らせ



●いつもご覧頂きありがとうございます●
第７号に掲載しました高齢者施設での書道のボランティアは1件のお問い合せを

頂きました。また第6号で募集しました家具の移動・大掃除は無事に終了しました。
ご本人・ご家族は非常に助かったと感謝していました。有り難うございました。

●個人ボランティア登録更新のお知らせ●
北区社協では毎年、個人ボランティアの登録更新確認を行っています。
個人ボランティアの方でまだ更新用紙を返送頂いていない方に、今回更新用紙を

再度同封致しましたので、お手数ですが２月２１日（金）までに北区社協までご返
送ください。

○おしらせ○

●障がい施設での活動支援●
通所されている障がいのある２０代の方と一緒に物つくりやレクリエーション

をします。また利用者さんの使用した物のお洗濯や食器洗いのお手伝いをしていた
だけるボランティアさんを募集しています。

◯募集人数：３～５名（年齢は15才以上、性別を問いません）
◯場所：生活介護MUCHO（ムーチョ）（新川2条4丁目７－１９）
○時間：月・火・木・金の９：３０～１５：３０（短時間も可） ※頻度など

は応相談
◯持ち物：動きやすい服装（ズボン）、歩きやすい靴
※交通費は公共交通機関ご利用の方は実費支給（上限1000円）
※自家用車は駐車場に限りがあるため応相談
※お昼をまたぐ場合は昼食が出ます。
※ボランティア保険加入有り
◯締切日：３月３１日

ボランティア募集①

●介護老人保健施設での整容お手伝い●
入浴後の高齢者の髪の毛をドライヤーで乾かすなど、整容のお手伝いをして頂け

るボランティアさんを募集しています。
◯募集人数：２～３名（年齢・性別を問いません）
◯場所：介護老人保健施設茨戸アカシアハイツ（東茨戸２条３丁目2-5）
○時間：日時、時間、頻度などは応相談
◯持ち物：動きやすい服装、上靴
※交通費有り（１回500円）
※お昼をまたぐ場合は昼食を持参ください。
※ボランティア保険加入有り
◯締切日：３月３１日

ボランティア募集②


