
社会福祉法人札幌市北区社会福祉協議会 札幌市北区ボランティアセンター 
〒001-0024 北海道札幌市北区北24条西6丁目1-1 北区役所1階 

【TEL】011-757-2482 【FAX】011-737-7270 
【HP】 http://www.sapporo-shakyo.or.jp/about/kita-shakyo/ 

【相談時間】8：45～17：15（土日祝日を除く） 

徐々に暑くなってきましたねー！ 
みなさん絶好のボランティアの季節ですよー！！ 
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★個人宅の一日大掃除！家具の移動を
お手伝いするボランティア 
 
80代女性、一人暮らし、要介護、認知症あり、
介護保険のサービス利用あり。これからもお
家で暮らしたいのですが、室内での転倒の危
険があるため、２階で寝起きしていた寝室を
１階へ移すことになりました。 
室内は物が多いため、大掃除をしてゴミの袋
詰めを行います。作業には解体した棚やベッ
ドの移動も伴います。お手伝い頂ける方を大

募集します！ 
○日時：６月下旬（２時間程・日程は
改めて調整します）     
○場所：北３３条西２丁目 
○募集人数：複数名 
○年齢・性別：不問 
○持ち物：動きやすく汚れても良い服
装・手袋 
○交通費：なし（自分で来られる方） 
※猫と犬の毛がありますので、動物ア
レルギーの無い方にお願いします。 
※募集締め切り:６月中旬 

★1日限定の夏祭りボランティアで
す！はじめての方でもご参加できます 

 

○内容：夏祭りの出店補助もしくは利

用者様との散策 

○施設：「介護老人保健施設そとこと」 

○日時：7月7日（日）9:15～15;30 

○場所：屯田9条3丁目 

（麻生駅前3番乗り場発中央バス「麻17」8時

40分発に乗車、「イトーヨーカドー屯田店前」

下車徒歩3分・自家用車は不可です） 

○募集人数：5～10名 

○持ち物：印鑑（交通費支払に使いま

す）、動きやすい服装 

○交通費：500円をお支払いします。 

※食事分として金券500円分をお渡し

します！ 

※募集締め切り：6月21日（金） 
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今月はボランティア募集2件と譲ります1件があります！ 



 

●4月号に掲載しました「今月のボランティア募集」ですが、②機関誌の封詰め・発送作

業と③施設のシーツ交換につきましては、各1名ずつご応募いただきました。引き続き募

集をしておりますので、お考えの方はお早めのご連絡をお願いいたします！ 

 また、③麻雀と囲碁のできるかたの募集ですが、受入施設さんでの調整が付きました

ので締切とさせていただきます。ありがとうございました！！ 

 

●平成31年度札幌市地域福祉振興助成金受付中です。札幌市社会福祉協議会に登録し

ている、5名以上の登録で1年以上継続して活動している団体が対象となります。ボラン

ティア団体、非営利の在宅福祉サービス提供団体、ボランティア活動を支援している非

営利団体のみなさま、検討してみませんか？6月17日（月）必着となっています。くわしく

は北区ボランティアセンターまでお問い合わせください！ 

○おしらせ○ 

 
 
   札幌市ボランティア活動センター（中央区大通西19丁目・札幌市
  総合福祉センター3階）では、ボランティア活動に役立つ講座な
  を行っています。「ボランティアってどんなことをするの？」と
  いうボランティア第一歩から、地域見守りサポーター養成講座
  やいま話題の災害ボランティア研修など、幅広くラインナップさ
  れています。また、町内会や福祉のまち推進センターなどの地
  域団体や学校などに出向く「ふくしの出張講座」もございます。 
   『研修一覧』は郵送も可能です。ご希望の方は、札幌市北区ボラ
  ンティアセンター（011-757-2482）までご連絡ください！ 
 
 
○第1回福祉のお仕事復職サポートセミナー（有資格者向け） 
 介護の資格をお持ちでブランクのある方、技術と知識を学び直すチャンスです！ 
 日時：6月13日（木）10：00～16：00 
 テーマ：介護技術全般 
 受講料：無料（定員18名） 
 会場：札幌市社会福祉総合センター（中央区大通西19丁目）4階ボランティア研修室 
 お申込・お問い合わせ…ボランティア活動センター（電話623-4000/FAX623-0004） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

★ボランティア活動情報をご活用ください！！★ 

「施設や事業所で使用する」「ボランティア活動先で必要」「サロン等で使用す
る」「自宅で使用したい」などございましたら、お問い合せください。 
物品：○毛布・布団（１０枚くらい）○タオル（未使用）○下着（男性用Ｍサイ
ズ・未使用）○食器 など 
場所：篠路４条２丁目の個人宅 譲りまーす 

★今月のピックアップ★ 


