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だんだんと春めいてきました。外の空気を吸って
お日様にあたって、リフレッシュ☀
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●介護老人保健施設での
裁縫のお手伝い●

利用者さんの衣類のほつれなどを縫
うお手伝いをして頂けるボランティア
さんを募集しています。

◯募集人数：１～２名
（年齢・性別を問いません）
◯場所：介護老人保健施設茨戸アカシ
アハイツ（東茨戸２条３丁目2-5）

○時間：月１回程度。日時は応相談
◯持ち物：動きやすい服装、上靴
※交通費有り（１回500円）
※お昼をまたぐ場合は昼食を持参く

ださい。
※ボランティア保険加入有り

◯締切日：４月３１日

ボランティア募集①

●円山動物園
ガイドボランティア募集●

○内容：動物開設案内、園内施設案内、
イベント協力など

★詳細は別紙チラシをご覧ください★

ボランティア募集②

●貸し出し機材のご案内●
北区社会福祉協議会では、ボラン

ティア活動、交流・研修、地域福祉活
動に役立てるため、貸し出し物品があ
ります。
・車いす、高齢者疑似体験セット、
片麻痺体験セット、アイマスク

・プロジェクター、スクリーン、
DVDプレーヤー

・唱歌かるた、スポーツ吹き矢、
ダートゲーム、ケンステップなど

★貸し出しについて詳しくはお問い合
わせください★

北区社会福祉協議会より



●いつもご覧頂きありがとうございます●
第９号に掲載しました高齢者施設での整容お手伝いのボランティアは1件のお問

い合せを頂きました。有り難うございました。

●２０２０年度ボランティア保険受付開始のお知らせ●
札幌市社協で取り扱っているボランティア活動保険（4月1日～3月31日までの1年

間の保険）の２０２０年度分の加入は受付を開始しています。加入日の翌日からの
保険適用となりますので活動日前日までに加入ください

○おしらせ○

北区内にはたくさんボランティア活動をしている団体があります。
今回は、その中でも生活支援活動をメインに活動している
「屯田♡支えあい」をからのメッセージをご紹介します♪

屯田地区にお住まいで、屯田♡支えあいの活動にご興味のある方は、
北区社会福祉協議会（757-2482）までご連絡をお待ちしています。

ボランティア活動団体の紹介

屯田地区の生活支援ボランティア募集！

私達は、屯田地区で活動する「屯田♡支えあい」という
ボランティアグループです。
１０名ほどのグループで、発足して２年ほどたちます。

「困り事のちょっとした手助けをする」というのが私達の
コンセプトです。
毎月「軽費老人ホーム札幌市拓寿園」をお借りして、ミーティングを

しています。
依頼内容をみると、「買い物代行・同行」「外出の付添い」「ゴミ出

し」「大型ゴミ出し」が増えてきています。
屯田地区の皆さん、私達の仲間に加わって一緒に屯田地区で支え合い

活動を行っていきませんか。


