
                                    

            

 
 
 

 

  

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 【生活支援、居場所に関する一覧表を更新しました】 

手稲区社会福祉協議会のホームページに下記のように＜買い物・食事に

関する支援＞＜介護タクシー＞＜訪問理美容サービス＞などの高齢者の

暮らしに役立つ情報を掲載しています。この度、情報の更新を行いました。

下記のように検索していただくか、直接本会までお問合せ下さい。 
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札幌市手稲区生活支援体制整備事業 広報誌 

前田・新発寒 

富丘西宮の沢 

あらためて、生活支援体制整備事業ってなぁに？ 

？ 

「支え合いの仕組みづくり」の事です。誰もが住み慣れた町で、い

きいきと暮らし続けるために新しく制度化されました。町内会、民生

委員・児童委員、地区福祉のまち推進センター、ボランティア、老人

クラブ、NPO、地域の企業などの様々な主体が連携し、高齢者の生

活を支えていきます。 

 

生活支援コーディネーターって何をするの？ 

生活支援コーディネーターは、地域の皆さんと協力しながら、高齢

者の暮らしの困りごとや、支え手となる人、活用できる場所、サービ

スを尋ねて歩き、それらをつなぎながら、支え合いの仕組みづくりに

取り組む役割を担っています。 

生活支援等サービス・居場所に関する社会資源一覧表 手稲 



 

 

 

 
 

【「人のため 自身の健康のためにがんばっています」 

ボランティア活動者の中村さんにお話を聞きました】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲中村さん 囲碁は３段の腕前です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新しく生活支援コーディネーターに就任しました！＞ 
令和２年４月より生活支援コーディネーターに就任しました 

加藤
かとう

 裕 之
ひろゆき

です。趣味は、サッカー観戦です。よろしくお願いします。 
 

 

 

 

 

 

今回ご紹介するのは長年、前田エリアを中

心にボランティア活動をされている 中村 

正紀さんです。中村さんは、定年後に町内会

のお祭りの実行委員長を経験されたことを

きっかけにボランティア活動を始めました。

現在は、本会から紹介させて頂いた近所にお

住まいの方のゴミ出しボランティア等をさ

れています。 

 
ボランティア活動をする時のコロナウイルス感染症対策をお尋ねしたところ、「近い

距離で相手の方と会話することは避けていますが、『大丈夫ですか？』等、短くとも必

ず声掛けをされている」そうです。もちろん手洗い、マスク着用、アルコール消毒を

徹底する他、中村さんは外出時には軍手をするといった工夫もされています。 

「人のため」と「自分の健康のため」に活動することが長続きの秘訣と話された中村

さん。これからも手稲区のためによろしくお願いいたします。 

 

社会福祉法人 札幌市手稲区社会福祉協議会 

住所     札幌市手稲区前田 1 条 11 丁目 手稲区民センター1 階 

電話     (011)681-2644  FAX (011)684-8560 

手稲区社協ホームページ http://www.sapporo-shakyo.or.jp/teine 
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