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（2025年2月現在）

No 老人クラブ名 地区名 例会日 例会会場 電話番号

1 白石駅前百年会 毎週水曜日 白石駅前会館　平和通2丁目北3-61 861-3846

2 白石福寿会
月２回開催
※詳細は会館へ要確認

白石会館　本通1丁目南2-32 861-8270

3 白石保健クラブ 毎月第2・4火曜日 白石会館　本通1丁目南2-32 861-8270

4 白石中央五福会 毎週月曜日 白石中央福祉会館　中央1条5丁目4-36 811-2517

5 白石明友会 毎月第2・4月曜日 白石会館　本通1丁目南2-32 861-8270

6 白石旭町寿会 毎月第1・3日曜日 旭町内会館　平和通10丁目北4-15 861-8931

7 東白石白寿会 毎月第1・3月曜日
東白石まちづくりセンター　本通13丁目南10-
1

861-9262

8 親郷長生学園 毎月第1・3月曜日 南郷福祉会館　南郷通7丁目南4-4 864-4285

9 栄通鶴寿会 毎月第1・3金曜日 南栄会館　南郷通6丁目南1-35 864-1509

10 東札幌クラブ友の会 東札幌 毎週火曜日 東札幌会館　東札幌2条4丁目3-14 811-9355

11 菊水南町やよい会 毎月第1～3月曜日 菊水やよい児童会館　菊水1条4丁目6-61 841-5150

12 菊水西町はまなすクラブ 毎週金曜日 菊水地区会館　菊水7条2丁目2-20 811-9445

※注意※　掲載内容は、調査時点のものとなり、変更する可能性があります。老人クラブの加入方法や見学の申し込みについては、例会日に各会場へ直接おたずねください。

◇老人クラブ（白石区）

囲碁・麻雀・オセロ・将棋・カラオケ・パークゴルフ・歩こう会・ハッピーボ
ウリング・輪投げ・社会奉仕活動等

主な活動

カラオケ・民謡・麻雀・パークゴルフ・ハッピーボウリング・体操・旅行・誕
生会・野外食事会・舞踏・社会奉仕活動等

パークゴルフ・麻雀・舞踊・カラオケ・民謡・旅行・健康活動・社会奉仕活
動等

パークゴルフ・ハイキング・ボウリング・麻雀・合唱・旅行・水泳・ウォーキ
ング・カルタ・ハッピーボウリング・社会奉仕活動等

民謡・舞踊・童謡・カラオケ・麻雀・ゲートボール・パークゴルフ・旅行・
カップゴルフ・社会奉仕活動等

歩こう会・体操・カラオケ・舞踊・ハッピーボウリング・輪投げ・社会奉仕
活動等

白石

スロットボール・体操・旅行・折り紙・カラオケ・社会奉仕活動等

パークゴルフ・ハッピーボウリング・体操・舞踊・囲碁・将棋・輪投げ・旅
行・社会奉仕活動等

パークゴルフ・麻雀・輪投げ・スロットボール・旅行・カラオケ・民謡・短
歌・俳句・川柳・随想・社会奉仕活動等

東白石

パークゴルフ・ゲートボール・カラオケ・麻雀・旅行・社会奉仕活動等

菊水

パークゴルフ・卓球・旅行・体操・麻雀・舞踊・カラオケ・社会奉仕活動等

パークゴルフ・歩こう会・カラオケ・体操・麻雀・踊り・旅行・社会奉仕活動
等
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13 北郷明友会 毎月第1・2・3土曜日 北郷東会館　北郷3条6丁目8-27 875-2952

14 北郷長寿会 毎月第1・3月曜日 北郷会館　北郷3条3丁目8-1 872-2447

15 健康クラブ瑞穂むつみ会 毎月第2・4水曜日 北郷瑞穂会館　北郷8条9丁目1-1 872-0429

16 ゆうゆうクラブ 毎月第4日曜日
白石第七コ－プマンション 団地管理組合集会所
北郷2条4丁目2-39

872-7448

17 東川下親和会 毎月第1・2日曜日 東川下記念会館　川下3条5丁目3-25 873-9002

18 北都明生会 毎月第2・4日曜日 北都地区会館　北郷3条12丁目4-1 875-3077

19 川下老人クラブ 毎月第2木曜日 川下会館　川下641-230

※会館に電話がな
いため、直接窓口へ
お問い合わせくださ
い。

20 川北老人クラブ長楽会 毎月第1・3金曜日 川北会館　川北2条2丁目7-10 872-0070

21 柏山会 毎月第2・4日曜日 柏会館　平和通17丁目北1-20 865-0310

22 生き生きクラブ 毎月第2・4土曜日 柏会館　平和通17丁目北1-20 865-0310

23 白石東友愛会（老人クラブ） 毎月第2火曜日 白石東会館　本通18丁目南2-6 862-0813

24 白石東友寿会（サロン） 毎月第2・4日曜日 白石東会館　本通18丁目南2-6 862-0813

25 菊寿会 菊の里 毎月第1・3月曜日 菊水元町南町内会館　菊水元町7条2丁目6-5 873-9595

※注意※　掲載内容は、調査時点のものとなり、変更する可能性があります。老人クラブの加入方法や見学の申し込みについては、例会日に各会場へ直接おたずねください。

◇老人クラブ（白石区）

主な活動

北白石

パークゴルフ・歩こう会・カラオケ・麻雀・ハッピーボウリング・輪投げ・旅
行・社会奉仕活動等

パークゴルフ・カラオケ・研修会・旅行・手芸サロン・社会奉仕活動等

歌声・カラオケ・囲碁・麻雀・詩吟・パークゴルフ・ハッピーボウリング・旅
行・俳句・社会奉仕活動等

旅行・パークゴルフ・カラオケ・麻雀・歩こう会・社会奉仕活動等

手芸・料理・パークゴルフ・カラオケ・麻雀・旅行・誕生会・社会奉仕活動
等

フラダンス・パークゴルフ・旅行・体操・ダンス・民舞・手工芸・文芸・絵画・
囲碁・将棋・麻雀・社会奉仕活動等

白石東

カラオケ・日帰り旅行・宿泊旅行・体操（ラジオ体操他）・ふまねっと運動・
食事会・社会奉仕活動等

パークゴルフ・体操・演芸・ダンス・フロアカーリング・旅行・カラオケ・社
会奉仕活動等

合唱・パークゴルフ・体操・輪投げ・ダーツ・スロットボール・旅行・社会奉
仕活動等

旅行・パークゴルフ・カラオケ・体操・演芸・麻雀・トランプ・社会奉仕活動
等

パークゴルフ・体操・カラオケ・麻雀・囲碁・輪投げ・旅行・パットパークゴ
ルフ・ミニボウリング・社会奉仕活動等

ハッピーボウリング・ゲートボール・歩こう会・輪投げ・俳句・旅行・社会
奉仕活動等

北東
白石

パークゴルフ・ハイキング・麻雀・カラオケ・体操・輪投げ・昔遊び・旅行・
社会奉仕活動等
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