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栄西・栄東・丘珠 地区版 

 令和元年 6 月より本格的に始動した「生活支援ボランテイア 

タッピー。」 

タッピーでは毎月の定例会で協議を行い、メンバー同士が無

理しない範囲で行える活動に取り組んでいます。 

これまでに大型ごみの搬出、草刈、話し相手、不用品の搬出、

生活ゴミの搬出等の活動を実際に行いました。 

グループ内で定期的に活動報告を行うことによりお互いを高

め合い、一歩一歩着実に活動の幅を広げつつあります。 

 

 

活動報告のご紹介！ 

ほんの一部ですが 
 

グループならではの息のあった集団活動や、質の高い個人の技術！どれをとっても素晴ら

しく依頼者さんにも大変喜ばれています。 

利用者の方からは「本当に助かった！悩みがひとつ減って病気も少しよくなった気分！」

とのお言葉をいただきました。 
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 発行・お問い合わせ先  札幌市東区社会福祉協議会 

〒065-8612  札幌市東区北１１条東７丁目 1-1 東区民センター1 階 

電話 011-741-6440 FAX011-721-6444 

生活支援コーディネーター  熊谷（栄西、栄東、丘珠地区担当） 

 

◎サロンに参加してみたい方、またはサロンを立ち上げてみ

たい方、お気軽に東区社会福祉協議会までお問い合わせくだ

さい！ 

◎訪問取材させてくださる地域の集いの場を探しています。

みなさんの元気な活動を教えてください！ 

サロン名：サロンもみじ 

開催日時：年 3回程度 

会  場：栄ケ丘会館 

参 加 費：100円 

対 象 者：栄町東町内会の方 

内  容：おしゃべり、手芸、歌声サロン 他 

基 本 情 報 

栄東地区「サロンもみじ」 

 「サロンもみじ」さんは、栄町東町内会主催のサロンです。 

開始から 10 年以上経過している老舗サロンで、現在は年に 3 回、栄ケ丘会館で親しい仲間

と交流しながら楽しいひとときを過ごしています。 

訪問当日は、着物生地をリサイクルした布封筒づくりをされていました。 

着物の柄を活かして作ったこの封筒は実際に送付することもできます。 

心のこもった手紙を受け取る方の嬉しそうな表情が目に浮かびそうですね。 

参加者の中には手芸が得意な方が多く、お互いに教えたり、教わったりと各自の工夫を加えて

ステキな作品がたくさん出来上がりました。 

手芸の後は、お待ちかねのおしゃべりタイム。 

賑やかで明るい笑顔と笑い声が部屋いっぱいにあふれていました。 

 

 
地域の集いの場を

ご紹介します！ 
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