
 在福ネット 27 

団体名  
ていねコミュニティカフェめりめろ  

（一般社団法人手稲まちづくりネットワーク）  

住 所  
〒006-0021  

 札幌市手稲区手稲本町 1条 3丁目 3-1 メディカルスクエア手稲２階    

TEL  011-699-5179  E ﾒｰﾙ  melimelo.teine@gmail.com  

FAX  011-699-5179  URL  http://melimelo.main.jp/  

  
【主な活動内容】  

地域の中でつながりを大切にしたまちづくりをすすめるため、人と人、人と団体・企

業、地域同士のつながりをコーディネートしながら、こころのよりどころになる場所づ

くりをし、地域の人たちがこころ豊かに支え合う社会をつくることを目的に 

「ていねコミュニティカフェめりめろ」を運営しています。  

通常のカフェ営業の他に各種イベントを開催  

＊ていね夕暮れなごみ場（多世代交流・子ども食堂）    

＊ほっとるーむ・ソアレ（小学４年～高校生の居場所・学習支援・子ども食堂）   

＊お仕事 bar っていいね！（ゲストの仕事や趣味などを聞き、飲食しながら繋が

る）  

＊オープンマイク（演者７組のパフォーマンスを地域の方たちに披露）など  

◎ ご利用いただいておりますお客様の要望により、生活支援サービス事業を開始しま

した。どなたでもご利用いただけます。 専用ダイヤル 080-4941-6321 

（例）産前産後の補助、家事代行、外出介助など   

見積もり（無料）にお伺いします。内容や料金などご説明させていただきます。  

【特記事項】  
応援サポーター（年会費 3,000 円）・協賛金（一口 5,000 円）・ご寄付・ご支援食材（野菜、

お米など）をお願い致します。 ご連絡お待ちしております。  

＊只今新型コロナウイルス感染防止のため、時短営業をしています。11：00～14：00 

◎生活支援サービス 利用料金  30 分 500 円×人数（一人で伺う事が多いです）                

交通費別途 500 円 手稲区、西区（他区要相談）  

【その他】  

       


