
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
地域の支え合い通信 
屯田・新川・新琴似西 地区版 

生活支援コーディネーター発行 

 

2021年 

 

第 １４ 号 

社会福祉法人 札幌市北区社会福祉協議会    ○札幌市生活支援体制整備事業 

令和２年１２月１日(火)、「公益社団法人札幌市シルバー人

材センター北支部」が、札幌サンプラザ３階（北区北 24 条

西 5 丁目）に開設されました。 

  

北区・東区管轄の事務所が札幌サンプラザ３階に！ 

札幌サンプラザ１階には就業相談窓口「札幌市就業サポー

トセンター」が設置されており、北支部が開設されたことに

より、相互に連携を図り、より効率的なご高齢の方の就職・

就業の支援が可能になりました。 

  

【ご依頼お見積料金の例】 

・植木の手入れ 1 時間 1,286 円～  

・植木の冬囲い 1 時間 1,224 円～ 

・除草     1 時間 1,016 円～  

・家事手伝い  1 時間 966 円～ 

札幌市 
シルバー 

人材センター 

開設 
北支部 

２０２０.１２.１ 

■北支部には約９５０名の方が会員に登録しています。 

平均年齢は 72 歳（最高年齢９１歳）、男性が 7 割以上で、 

長年の経験や技能を活かして活躍されています。 

 

 

千葉 晃
あき

久
ひさ

 所長から  

 

■60 歳以上の元気で健康な方で、臨時的・短期的なお仕事や、

軽易なお仕事を希望される方、また、お仕事のご依頼はお気

軽にお問合せください！ 

これまで事務所の場所が遠いため来所できなかった方など、多

くの方にぜひ足を運んでいただきたいと思います。 

 

TEL : 011－788-6915 
住所：北区北 24 条西 5 丁目 1-1 サンプラザ 3 階 
時間：8：45～17：15（土日祝、年末年始除く） 

しました！ 

TEL:011－788-6915


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近頃、少しずつですが日が長くなっていくのを感じます。春が待ち遠しいです。 

皆さま、寒さやコロナに負けず、一緒に春へと向かっていきましょう！ 

生活支援コーディネーター：高木 （屯田・新川・新琴似西 地区担当） 

 

【発行・連絡先】        札幌市北区社会福祉協議会  

札幌市北区北 24条西 6丁目 北区役所 1階 ☎ 011-757-2482 

 
 011-737-7270 

 

コロナ禍における 

これからの北区の 

生活支援活動を考える会開催 

生活支援コーディネーターは、地区や団体などの小単位での話し合いの場を設けながら 

 その地域・団体ならではの支え合いを進めるお手伝いをしています！ 

 「屯田♡支えあい」は、令和 2 年度、約７０回活動してきました（令和３年１月現在）。 

コロナ禍であっても生活支援を必要とされている方がいらっしゃるため、何とかお手伝いし

たいと思い、マスク・消毒・三密などに気を付けながら活動しています。 

依頼者さんのお役に立てていることを実感するとともに、自分自身、同じ想いを持つ仲間と

活動することが楽しみの１つとなっています。 

令和 3 年 2 月 25 日（木）、札幌サンプラザにおいて、北区内の住民組織や福祉の専門機関、行政な

ど２４名が出席のもと「令和 2 年度第 2 回北区生活支援推進連絡会」が開催されました。 

「屯田♡支えあい」からの活動報告 

 

 コロナの影響で、「訪問」や「交流・

つどいの場」の機会が減少し、地域と

の関わりが減っている状況のもと、

生活支援活動に取り組んでいる３つ

のグループからの活動報告後、意見

交換を行いました。 


