
 

 

第1エリア（石山・澄川・芸術の森）第３エリア（真駒内・藻岩下） 

南区社会福祉協議会  生活支援体制整備事業  神園・伊藤 

〒005-0804 札幌市南区真駒内幸町２丁目２－１ 南区役所３階  

☎（011）５８２―２４１５ fax（011）５８２－７３７０ 

発行・お問い合わせ先 

 8 月 4 日に英国風ガーデンパーティ「グリ

ーンパーティー」を開催しました。 

数年ぶりに開催したイベントでしたが、こ

の日は 20 名ほどが参加し、楽しく過ごしま

した。 

転居したばかりなので知り合いを作りたい

という方や、久しぶりの開催がうれしくて参

加したなど様々な理由で参加していました。 

終了後は新しく友達ができたなど団地内で

新たなつながりをつくることができました。 

頼りになるご近所さんを知ることで団地内での知り合いや顔なじみが増え、何かあった時

に助け合える関係を作ることができます。 

第２エリア（藻岩・南沢・藤野・簾舞・定山渓） 

医療法人愛全会  生活支援推進員 坂本恭子 

〒005-0813 札幌市南区川沿 13条 2 丁目 1-38 

☎（011）572-8500  fax（011）572-8501 

 川沿市営住宅で今年もサロン会開催へ 

昨年 9月に屋外で実施したサロン会が好評で、今年は 7月に、団地集会室で開催されました。集

会室には住民が集えるようにエアコンも設置されたので、快適な環境で、脳トレや笑いヨガ体操を楽

しみ、最後は前自治会長お得意のハーモニカの伴奏で合唱。参加者から「楽しかったね。またやりた

いね」の声に自治会長が「来月もやるかい？」と問いかけ、その場で翌月の実施が決まりました。今

後は体力測定や血圧測定なども計画しています。 

また、団地内に耳の不自由な方が住まわれていて、その方を講師に手話教室を定例で開催したり、

単身高齢者が多いことから見守り・支え合い活動を検討したりと住民同士顔の見える関係づくりへと

歩みを進めています。生活支援推進員として、住民の支え合い活動をしっかり応援していきます。 


